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２０２０年度事業報告書 

 

                  特定非営利活動法人 豊中市青少年野外活動協会 

 

1 事業期間   2020 年 4 月 1 日～2021 年 3 月 31 日 

 

2 事業の成果 

・ 総括 

コロナウイルス感染症の影響を大きく受けた 1 年となりました。主催事業、研修については感

染拡大防止のために中止や縮小したものも多くあります。そのような中においても「今、できるこ

と」を模索しながら活動を行ってきました。 

協会としての「感染防止対策ガイドライン」を作成し、感染リスクを抑えながら事業や研修を実

施しました。また、会議や打ち合わせにおいてオンラインの活用を進めるとともに、オンラインで

の主催事業や研修も実施しました。対面で実施する従来の形式に比べると不十分な点もありました

が、制約された環境下において「今、できること」に取り組み、一定の成果もあげる事ができたと

考えます。 

豊中市立青少年自然の家「わっぱる」に関しても、定員の削減、各種プログラムの実施方法見直

し、消毒作業などの感染防止対策に取り組みながらの管理運営を行いました。また、2021 年 4

月より 2026 年 3 月までの「豊中市立青少年自然の家」指定管理者に応募し、提案書の提出、面

接審査を経て選定されました。 

 

・ 豊中市からの受託事業及び協会主催事業 

例年、豊中市からの受託事業として実施していた「青少年カーニバル」や、主催事業として実施

していた「しまなみ交流キャンプ」「アウトドアクラブ」などは、コロナウイルス感染症拡大防止

のために中止としました。オンライン事業として、会議システム「ZOOM」を活用した「キッズ

ーム」を初めて実施しました。実施にあたっては当協会 OB の子どもに協力していただき「プレ事

業」も行いました。 

また、小学校の低学年（1～2 年）児童を対象にした「キッズハイキング」を引き続き実施しま

した。 

 

・ カウンセラー育成 

野外活動及びグループワークを実践しながら子どもと関わることができる優れた指導者の育成

を目的に各種研修事業を実施しました。対面での研修が難しい状況も多くありましたが、会議シ

ステム「ZOOM」等のオンラインサービスも活用しながら実施しています。また、協会内部での

研修に加え、外部から講師を招いた研修も行いました。 

今年度のカウンセラーに対する研修は必ずしも十分なものではありませんでした。そのため、

特に 2020 年度から入会したカウンセラーに対して、個別にミーティングを行い、現状の課題を

共有や、今後の目標の確認などの働きかけを行いました。 

 

・「豊中市立青少年自然の家 わっぱる」の管理運営 

   感染リスクを抑えるため、定員の削減、感染防止ルールの策定、消毒作業などを行いながらも、 

引き続き提案書で掲げた「豊中の里山 わっぱる」をコンセプトとするとともに、「サポート＆ホ

スピタリティ with スマイル」を心がけた施設運営に取り組みました。 

   コロナウイルス感染症にともなう団体のキャンセル、主催事業の縮小・中止などがあり、施設

利用団体数、利用者数とも前年度を大幅に下回りました。一方で、プログラム紹介動画の発信、

オンライン事業の実施、公式 LINE の設置など、新しい活動も行いました。 

施設・設備の管理においては、建物の老朽化、キャンプ場の松枯れ・ナラ枯れが進んでいる状
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況を踏まえ、定期的な点検と補修を実施しました。軽微な修繕に関しては指定管理者として迅速

に実施。大きな修繕に関しては、豊中市との協議の上で補修等の対策を行いました。 

また、2021 年度からの新しい指定管理者の選定が行われました（2025 年度までの 5 年間）。

管理者選考の結果、再び管理団体として豊中市から指定を受けることができました。 

その他、職員に関しては野外活動や施設の管理運営に必要な各種研修への参加、資格の取得を促

進し、施設全体としてのスキルアップを図りました。 
 

3 事業の実施状況 

（１） 野外活動等に関する事業 

① 協会主催事業 

a. ユースチャレンジキャンプ 

日にち ：9 月 30 日（水）～10 月 4 日（日） 

対象  ：豊中市及び近隣の困難を有する若者 

参加人数：9 名 

スタッフ：ⅰ カウンセラー       4 名 

ⅱ 理事職員・ボランティア  2 名 

参加費 ：8,000 円 

場所  ：豊中市立青少年自然の家 わっぱる 

内容  ：場内の整備、整備計画策定、食事作りなどとよの地域若者サポートセンターとの協

力事業 

 

ｂ. オープンフェスタ事業（秋） 

日にち ：10 月 18 日（日） 

対象  ：豊中市及び近隣の家族（定員 80 名） 

参加人数：81 名 

スタッフ：ⅰ カウンセラー       8 名 

     ⅱ 理事職員・ボランティア  17 名 

     ⅲ 講師・協力団体      7 名 

参加費 ：1,2００円（大人・日帰り） 7００円（小学生以下・日帰り） 

※3 歳以下の日帰りは無料 

場所  ：豊中市立青少年自然の家 わっぱる 

内容  ：自然工作、太陽観察、ウォークラリー、野外活動体験、たき火、森のブックカフェ

など 

ｃ. 低学年向けキッズハイキング 

日にち ：10 月 24 日（土）  

    対象  ：小学１年生・２年生（定員 12 名） 

参加人数：11 名 

スタッフ：ⅰ カウンセラー      9 名 

ⅱ 理事職員・ボランティア 3 名 

参加費 ：1,000 円                 

場所  ：五月山 

内容  ：日帰りでの簡単なハイキングとレクリエーション。 

 

ｄ. 指導者研修事業 

日にち ：1 回目：10 月 21 日（水） 2 回目：11 月 12 日（木） 3 回目：11 月 28 日（土） 

対象  ：青少年指導者など、子どもに関わる方 

参加人数：延べ 32 名 

参加費 ：各回 １,０００円（カウンセラー、理事職員は無料） 

場所  ：豊中市立青年の家 いぶき （1 回目・2 回目） 豊中市立青少年自然の家（3 回目） 

内容  ：専門の講師を招き、コミュニケーションについてや、指導者の子どもへの働きかけ  
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などについて学んだ。 

 

e. 森の学校（第 1 回） 

日にち ：10 月 31 日（土） 

対象  ：豊中市及び近隣の家族・一般（定員 15 名） 

参加人数：11 名 

スタッフ：ⅰ カウンセラー      2 名 

ⅱ 理事職員・ボランティア 6 名 

参加費 ：1,400 円（中学生以上）  800 円（小学生以下） 

場所  ：豊中市立青少年自然の家 わっぱる 

    内容  ：間伐、薪割り、たき火など 

 

ｆ. 防災キャンプ 

  日にち ：11 月 22 日（日）～23 日（月・祝） 

  対象  ：豊中市及び近隣の家族・一般（定員 40 名） 

  参加人数：31 名 

スタッフ：ⅰ カウンセラー      1 名 

ⅱ 理事職員・ボランティア 5 名 

  参加費 ：8,000 円（高校生以上）、6,000 円（中学生以下）、500 円（3 歳未満） 

  場所  ：豊中市立青少年自然の家 わっぱる 

  内容  ：避難所運営シミュレーション、非常食の試食、火おこし、炊事の体験 

 

g. オンライン事業キッズーム（レクリエーション） 

  日にち ：5 月 5 日（火）・10 日（日）・16 日（土）・17 日（日） 

       ※各日で午前と午後の計 8 回実施。 

  対象  ：小学生（1 年生～6 年生） 

  参加人数：延べ 58 名 

  スタッフ：ⅰ カウンセラー       延べ 54 名 

       ⅱ 理事職員・ボランティア  延べ 16 名 

  参加費 ：無料 

  内容  ：オンライン会議システム「ZOOM」を使った、オンラインで行えるレクリエーショ

ン。 

 

ｈ. オンライン事業キッズーム（工作） 

  日にち ：7 月 25 日（土）・26 日（日） 

       ※各日で午前と午後の計 4 回実施。 

  対象  ：小学生（1 年生～6 年生） 

  参加人数：延べ 12 名 

  スタッフ：ⅰ カウンセラー       延べ 19 名 

       ⅱ 理事職員・ボランティア  延べ 4 名 

  参加費 ：無料 

  内容  ：オンライン会議システム「ZOOM」を使った、オンラインで行える工作。 

 

ｉ. クリスマスオンライン事業 

  日にち ：12 月 12 日（土）・13 日（日） 

  対象  ：小学生（1 年生～6 年生） 

  参加人数：延べ 10 名 

  スタッフ：ⅰ カウンセラー       延べ 12 名 

       ⅱ 理事職員・ボランティア  延べ 2 名 

  参加費 ：無料 
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  内容  ：オンライン会議システム「ZOOM」を使った、オンラインで行える工作、レクリエ

ーション。 

       ※ 対面で行う予定だったクリスマス事業の代替事業として実施。 

 

ｊ. 冬遊びオンライン事業 

日にち ：2 月 27 日（土）・28 日（日） 

  対象  ：小学生（1 年生～6 年生） 

  参加人数：延べ 9 名 

  スタッフ：ⅰ カウンセラー       延べ 12 名 

       ⅱ 理事職員・ボランティア  延べ 2 名 

  参加費 ：無料 

  内容  ：オンライン会議システム「ZOOM」を使った、オンラインで行える工作、レクリエ

ーション。 

       ※ 対面で行う予定だった冬遊び事業の代替事業として実施。 

 

 ※ 以下は、実施を中止した事業。オープンフェスタ（秋）は雨天のため中止。それ以外はコロナ

ウイルス感染症の拡大防止のために中止した。 

 

No 事業名  対象 日程 定員 

1 
オープンフェスタ 

春 家族 

グループ 

5/16～17 150 

2 秋 10/17 80 

3 
ワークキャンプ 

6 月 関係者 

利用団体 

6/24～28 - 

4 9 月 9/5～6 - 

5 ジュニアキャンプ 小 5～6 年 8/8～10 30 

6 キャンピングスクール 小３～4 年 8/21～23 40 

7 

わっぱるキッズ 

クッキング（ご飯） 

小 1～6 年 

5/30・31 各 20 

8 クッキング（おやつ） 6/20・21 各 20 

9 虫 8/1～2 40 

10 クリスマス 12/12～13 40 

11 みそづくり 1/30・31 各 20 

12 冬遊び 2/27～28 40 

13 

森の学校 

2 回目 家族 

市民 

1/16 15 

14 3 回目 2/13 15 

15 4 回目 3/13 15 

16 青少年カーニバル 豊中市民 他 11/8 - 

17 キッズハイキング 春 小 1～2 年 5/23 20 

18 
しまなみ交流キャンプ 

夏 
中学生 

8/14～17 40 

19 春 3/27～29 40 

20 わっぱるたき火 DAY 家族・市民 1/24・2/23 30 

21 

アウトドアクラブ 

バーベキュー 

中高生 

5/24 15 

22 
ハイキング＆ 

クライミング 
6/14 15 

23 キャンプ 9/19～21 15 

24 サイクリング 10/25 15 

25 
スキー＆ 

スノーボード 
1/9～11 30 

26 雪山ハイキング 2/11 15 

27 参加者企画 3/21 15 
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（2） 野外活動等の指導者の育成事業 

 ① 指導者の推移 

   所属するボランティア（キャンプカウンセラー）の人数は以下のように推移している。 

2020 年度 60 名 2019 年度 52 名 2018 年度 59 名 

※ いずれも年度末（3 月 31 日時点）での登録者 

 ② 指導者への研修実施 

   以下の研修を実施した。 

日程 会場 内容 参加者 

6 月 6 日（土） 

6 月 12 日（金） 
オンライン実施（ZOOM） 救急法 

12 名 

9 名 

7 月 10 日（金） オンライン実施（ZOOM） 
野協の理念、組織キャンプ、グ

ループワーク 
7 名 

7 月 18 日（土） オンライン実施（ZOOM） ３D について 3 名 

7 月 22 日（水） オンライン実施（ZOOM） サイトプログラム 9 名 

8 月 1 日（土） 

豊中市立青年の家 いぶき 

ふれあい緑地 

カウンセラールーム 

コロナウイルス感染症対策ガ

イドライン説明会・協会の理

念、カウンセラーの意義、プロ

グラムの意義、 

15 名 

8 月 15 日（土） 豊中市立青少年自然の家 
「わっぱる」の理解、野外炊事、

キャンプファイヤー 
10 名 

9 月 25 日（金） 豊中市立青年の家 いぶき レクリエーション 4 名 

10 月 10 日（土） 豊中市立青少年自然の家 
「わっぱる」の理解、野外炊事、

キャンプアイヤー 
7 名 

11 月８日（日） 

※打ち合わせ・準備 

10/6、11/3、11/5 

ふれあい緑地 

事業実施研修 

（主に OB 家族を対象に日帰り

事業を実施） 

17 名 

10 月 21 日（水） 豊中市立青年の家 いぶき 【指導者研修事業】 

グループワーク 

指導者の働きかけ方 

10 名 

11 月 12 日（木） 豊中市立青年の家 いぶき 4 名 

11 月 28 日（土） 豊中市立青少年自然の家 7 名 

11 月 29 日（日） 豊中市立青少年自然の家 
「わっぱる」の整備を通して、

フィールドを知る。 
11 名 

 

 ③ カウンセラーへの面談 

  2020 年度入会カウンセラーへの面談をオンライン会議システム「ZOOM」にて実施。1 年の振り

返りと今後の目標、協会への要望などについて話し合った。3 月に合計 10 回（13 名）実施。 

 

④ 新人カウンセラー獲得のために、以下の取り組みを行った 

a. 近隣の大学や、教育関係の部署がある大学を中心にチラシやポスターの設置依頼（15 の大学） 

ｂ. オンラインの活用 

ⅰ 団体ホームページに募集ページを設置 

ⅱ ボランティア紹介サイトへの登録 

ⅲ 「Instagram」において活動の様子を発信。 

  ｃ. 現役カウンセラーに友人・知り合いへの紹介依頼 

  ※上記の取組みにより、2020 年度は 18 名のカウンセラー登録があった。 

 

また、 北摂の野外活動施設合同での説明会を企画した。 

※参加施設：吹田市自然体験交流センター（一般財団法人大阪市青少年活動協会） 

：箕面市立青少年教学の森野外活動センター（一般財団法人大阪府青少年活動財団） 

（4 月に 2 回の説明会実施予定であったが、コロナウイルス感染症拡大防止のため中止とした） 
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⑤ その他、以下の取り組みも行った 

 育成指導者の事業傷害保険料加入、ユニフォーム等の共通物品の購入、交通費の費用弁償、謝礼金

支払い等。 

            

（３） 自然の家管理運営事業 

 ① 職員配置 

豊中市立少年自然の家の適切な管理運営を行うため、以下のように職員・スタッフを配置し業務

にあたった。 

    【職員・スタッフの内訳】 

 

雇用形態 職 
職員 

数 
担当する業務内容 役割 

常勤理事 所長 １ 指定管理業務全体の統括 統括責任者 

常勤職員 
副所長 兼 

事業担当 
１ 

指定管理業務の企画立案と運営、労務管

理、豊中市との連絡調整業務、安全衛生管

理、職員の研修計画策定、主催事業の企画

立案と運営 

統括補佐 

企画運営責任者 

主催事業実施責任者 

常勤職員 
管理 

マネージャー 
１ 

施設管理、外注契約指導・履行確認、各種

ﾒﾝﾃﾅﾝｽ契約事務、物品調達、利用者対応、

施設管理、備品管理 

施設管理責任者 

料金徴収業務責任者 

常勤職員 広報担当 １ 
利用者対応、施設管理、施設広報 

主催事業担当、指定管理提案書作成 

広報責任者 

利用者指導、業務運営 

常勤職員 主任指導員 1 
利用者対応、施設管理 

主催事業担当 

利用者対応責任者 

業務運営 

常勤職員 指導員 1 
利用者対応、施設管理 

主催事業担当 

利用者対応 

業務運営 

常勤職員計 ６   

非常勤職員 

（繁忙期） 
非常勤指導員 １ 利用者対応補助、施設管理補助 補助職員 

理事 事務局長 １ 経理業務、労務管理（協会本部） 
労務管理責任者 

経理業務責任者 

② 自然の家 運営関係 

a.「豊中市立青少年自然の家 わっぱる」利用状況 

項目 団体数 
利用者 

実人数 

利用者 

延べ人数 

施設の 

利用率 

実績 196 団体 3,191 人 4,172 人 25.3%/200% 

前年実績 296 団体 7,499 人 13,231 人 46.3%/200% 

確保すべきサービスレベル 280 団体 － 13,000 人 30%/200% 

最高評価サービスレベル 360 団体 － 20,000 人 40%/200% 

    ※確保すべきサービスレベルと最高評価サービスレベルは、豊中市と合意したサービス評価基

準（ＳＬＡ）による。 

 

b. 「豊中市立青少年自然の家 わっぱる」主催事業実施状況 

主に「わっぱる」を会場として行った協会主催事業については、「３ 事業の実施状況」を参照。 

 

  ｃ. その他活動 

スリーピングシーツの提供、飲料や薪等の物販、クラフト、プログラム指導（有料）などを行

った。 
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③ 自然の家 管理関係 

a. 施設管理の外部委託状況 

以下の業務を外部業者に委託 

① 施設警備 ⑦ 暖房用ボイラー保守点検 

② 食堂運営・清掃業務 ⑧ 水質管理機器保守点検 

③ 自家用電気工作物保守点検 ⑨ ろ過装置保守点検 

④ 消防設備機器保守点検 ⑩ 水質検査 

⑤ 浄化槽設備維持管理 ⑪ ごみ処理 

⑥ 給湯用ボイラー保守点検 ⑫ 天体望遠鏡保守 

   

ｂ. 施設管理に関する実施項目 

 ・ 場内の水路補修、側溝掃除（通年） 

・ 場内の手すり、階段、看板の補修（通年） 

・ 破損した道具類の修繕（通年） 

・ 場内の枯れ木の伐採、倒木の整備、焼却、薪作り（4～6 月及び冬季） 

・ 場内の常緑樹の間伐（主に冬季） 

・ 場内ハイキング道の補修（5 月・10 月） 

・ 屋上電灯の修繕（7 月） 

・ 水道管漏水の修繕（7 月） 

・ 正門わきスペースの整備（9 月） 

・ 畑横門の塀改修（11 月） 

・ 事務所そば小屋の内部修繕（1 月～2 月） 

・ 薪置き場の新設（2 月） 

・ 薪庫扉の交換（3 月） 

 

   ｃ.業者による整備 

   ・ 場内水道管、排水管、ポンプ、トイレ等の破損補修（通年） 

   ・ 館内の蒸気管の蒸気漏れ補修（冬季） 

   ・ 南の沢の砂防工事（5 月～） 

   ・ 場内枯れ松の伐採（9 月・3 月） 

   ・ 裏山の植栽木周辺整備（1 月～2 月） 

    

  （４）.野外活動等に関する情報提供事業 

  ① ホームページの運営 

   当協会のホームページを運営し、野外活動等に関する情報を発信した。 

 

  （５）.野外活動等を実施しようとする団体等への指導者の派遣 

   各種団体が計画する野外活動等の事業に関し、当該団体からの依頼により、当協会の事業目的に

照らし適当と認められる事業について指導者を派遣した。 

※ 2020 年度は以下の 2 件に派遣した。 

  ① 豊中市内の保育園（6 月） 

    ・実施内容 キャンプファイヤー講習 

    ・参加者  約 20 名 

    

② 豊中市内の小学校（2 月） 

 ・実施内容 火起こし体験 

 ・参加者  約 50 名  
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  （６）.野外活動等の調査研究事業 

   主に、以下のような調査研究事業を行った。 

   ・野外活動に関する資料、書籍の収集  

     ※ アウトドア雑誌、野外料理に関する書籍等 

   ・野外活動等のフィールド調査 

     ※ 周辺地域のハイキングコースや周辺施設への訪問・調査等 

   ・プログラム開発のための諸調査 

     ※ クラフトやアウトドアクッキングの情報収集・練習、他施設のプログラム調査等 

 

４ 総会の開催状況 

（１）2020 年度通常総会（2019 年度事業報告・収支報告） 

 ※ コロナウイルス感染症のため、書面表決とした。 

    ・日  時：   2020 年 6 月 28 日（日） 10：00～12：0０ 

・会員総数：   34 名 

    ・書面返信者数  26 名 うち委任者数 3 名 

    ・内  容 

       第１号議案 2019 年度事業報告に関する承認の件 

第２号議案 2019 年度決済報告書に関する承認の件 

       審議の結果、賛成多数で可決承認。 

 

  （２）2020 度通常総会（2021 度事業計画・収支予算）   

    ・日  時： 令和３年３月 20 日（土） 10：00～12：0０ 

    ・場  所： 豊中市中央公民館 

    ・会員総数：   34 名 

    ・出席者数：   27 名 うち委任状出席者数 13 名 

    ・内  容 

       第１号議案 任期満了に伴う新任理事選任の件及び報酬の件 

第２号議案 2021 年度事業計画書及び収支予算書承認の件 

第３号議案 2021 年度の事務局の組織及び運営体制承認の件 

第４号議案 2021 年度年会費の額の承認の件 

第５号議案 決算総会実施に関する承認の件 

審議の結果、賛成多数で可決承認。 

 

（３）2020 年度臨時総会（新体制の報告） 

    ・日  時： 令和３年 11 月 29 日（日） 10：00～12：0０ 

    ・場  所： 豊中市立青年の家 いぶき 

    ・会員総数：   34 名 

    ・出席者数：   27 名 うち委任状出席者数 13 名 

    ・内  容 

       報告事項のみ（審議事項なし） 

       報告事項 1：2021 年度以降の「青少年自然の家わっぱる」指定管理事業について、指

定管理者が選定されるまでの経緯、事業計画書の概略、予算書・組織図・

労務体制。 

       報告事項 2：2021 年以降の協会の組織体制。 

       報告事項 3：青少年団体連絡協議会について。 
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５ 理事会の開催状況 

   協会運営、事業予算、指定管理事業等について協議した。 

    

・ 理事会 開催日時 

第 1 回 2020 年 6 月 4 日 19：00～21：00 

第 2 回 2020 年 10 月 17 日 19：00～21：00 

第 3 回 2021 年 2 月 24 日 19：00～21：00 

 

 

6  「豊中市立青少年自然の家」指定管理者への応募 

 

   2021 年 4 月より 2026 年 3 月までの「豊中市立青少年自然の家」指定管理者に応募し、提案

書の提出、面接審査を経て選定された。 

 

以上 


